KARTA MODULU (sylabus)

2. punkty ECTS
4
1. Nazwa modutu: .
BUDOWA | FIZJOLOGIA SKORY 3. kod ECTS
S/IN1ChemKOS-O-
BUDIFIZS-I|
4. Kierunek studiow: Chemia kosmetyczna 5. Sciezka ksztatcenia: -
6. Semestr studiéw: | 7. Stopien: studia | stopnia
8. Fprma gtudlow: studia stacjonarne/ studia 9. Jezyk wykladowy: polski
niestacjonarne
10. Status modutu: obowigzkowy
12. Grupa: modut obligatoryjny z zakresu 11. Sposcb zaliczenia: egzamin
ksztalcenia podstawowego
13. Forma zajec 14. Metody dydaktyczne 15. Sposob realizacji zaje¢
. . . zajecia prowadzone w salach
wyktad wyktad z prezentacjg multimedialng dydaktycznych
¢wiczenia ¢wiczenia audytoryjne: objasnienia/ zajecia prowadzone w salach
audytoryjne metody ogladowe dydaktycznych

16. Cele i zadania modutu:

1.

Nabycie przez studentéw wiedzy z zakresu budowy i fizjologii skéry oraz jej przydatkow.

17. Wymagania formalne:
1. Aktywne uczestnictwo w zajeciach.
2. Obecnosé na zajeciach organizowanych w formie éwiczen audytoryjnych, mozliwosé
usprawiedliwienia nieobecnosci na podstawie zwolnienia lekarskiego.

18. Wymagania wstepne:
1. Znajomos¢ zagadnien ze szkoty sredniej z przedmiotu biologia.

19. Tresci programowe:

Ip. W - wyktad:

W1 | Skoéra cztowieka a skora zwierzat — podobienstwa i roznice. Funkcja skory.
Budowa naskorka, skory wtasciwej, tkanki podskornej. Elementy podstawowe skory: widkna

W2 | klejorodne (kolagenowe), widkna siateczkowe (retikulinowe), widkna sprezyste, komorki
skory, istota podstawowa (miedzykomaorkowa).

W3 Komorki: fibroblasty, komérki tuczne, histiocyty, monocyty, granulocyty, granulocyty, komorki
plazmatyczne. Glukozaminoglikany skoéry.

W4 Gruczoty potowe ekrynowe i apokrynowe. Rozmieszczenie i budowa gruczotéw potowych.
Unerwienie gruczotdw potowych. Gruczot sutkowy.

W5 [ Unaczynienie skéry: tetnicze, zylne i limfatyczne.

W6 | Unerwienie skory: nerwy czuciowe i autonomiczne.

Ip. C - éwiczenia:

C1 | Rozwoj skory. Skora cztowieka dorostego. Zmiany skory w procesie starzenia sie.
Czynniki wptywajgce na kondycje skory w réznych etapach ontogenezy. Grubos$¢, barwa,

C2 | potysk i napiecie skory w roznych obszarach ciata. Rzezba skory: grzebienie skérne, fatdy
skory, wgtebienia, wyniostosci i zmarszczki.




C3 | Synteza i budowa kolagenu. Rodzaje kolagenu.

C4 | Fizjologia skory i jej przydatkow.

C5 | Odczyn skory.

C6 | Mikroflora skory.

C7 | Przyktady chordb skory — objawy, rodzaje i przyczyny.

20. Zakfadane efekty uczenia sie:

Wiedza: zbior opisow, faktow, zasad, teorii i praktyk, przyswojonych w procesie uczenia sie, odnoszqcych sie do
dziedziny uczenia sie lub dzialalnosci zawodowej

Nr Efekt uczenia sie - WIEDZA

efektu | Student, ktéry zaliczyt modut:

01 zna budowe skory oraz procesy w niej zachodzace.

02 zna i charakteryzuje czynniki zewnetrzne i wewnetrzne majgce wptyw na kondycje skory.
03 zna i rozpoznaje elementarne zmiany skérne bedgce objawami chordb.

Umiejetnosci: zdolnos¢ wykonywania zadan i rozwigzywania problemow wilasciwych dla dziedziny uczenia sig lub
dzialalnosci zawodowej

Nr Efekt uczenia sie - UMIEJETNOSCI

efektu | Student, ktory zaliczyt modut:

04 analizuje funkcje skoéry oraz rozpoznaje ewentualne zaburzenia w jej prawidtowym
funkcjonowaniu.

05 rozpoznaje i analizuje objawy starzenia sie skory.

06 taczy kondycje skory z oddziatywaniem czynnikdw zewnetrznych i wewnetrznych na jej stan.

Kompetencje spoteczne: zdolnos¢ do ksztaltowania wlasnego rozwoju oraz autonomicznego i odpowiedzialnego
uczestnictwa w zyciu zawodowym i spotecznym, z uwzglednieniem etycznego kontekstu wilasnego postgpowania

Nr Efekt uczenia sie - KOMPETENCJE
efektu | Student, ktory zaliczyt modut:
07 potrafi wykorzysta¢ nabytg wiedze w codziennej pracy chemia przemystu kosmetycznego.
08 rozumie potrzebe ustawicznego pogtebiania swojej wiedzy.
20a. Odniesienie modutowych efektéw uczenia sie do kierunkowych efektéw uczenia sie:
Nr efektu modutowego Symbol EKK
01 ChK1P_WO03
02 ChK1P_WO03
03 ChK1P_WO03
04 ChK1P_U02
05 ChK1P_U02
06 ChK1P_U02
07 ChK1P_K08
08 ChK1P K01
21. Sposoby oceny:
F — formujaca: P — podsumowujgca:
F5-odpowiedz ustna P2- egzamin pisemny

22. Sposob weryfikacji efektow uczenia sie:

Nr efektu | Tresci programowe Sposob oceny
01 W1-we, C1-C7 F5, P2
02 C2 F5, P2
03 C7 F5, P2
04 W1, C7 F5, P2
05 C7 F5, P2
06 C2 F5, P2
07 W1-We6, C1-C7 F5, P2
08 W1-We6, C1-C7 F5, P2

oraz egzaminu pisemnego. Obowigzujgca skala ocen to:

23. Warunek zaliczenia modutu:
Uzyskanie pozytywnej oceny koncowej jest uzaleznione od pozytywnych ocen z odpowiedzi ustnych

Dostateczny | Dostateczny plus | Dobry | Dobry plus |  Bardzodobry |

-2-



50-59% 60-69%

70-79% 80-89%

90-100%

24. Catkowity naktad pracy studenta potrzebny do osiggniecia efektéw uczenia sie w godzinach oraz
punktach ECTS:

Ogétem stacjonarne

Ogétem niestacjonarne stacjonarne | niestacjonarne
100 h 100 h 4 ECTS
- wtym I'|czbal punktgw ECTS za ggdzmy konta_kto_we 1,44 ECTS 0,96 ECTS
z bezposrednim udziatem nauczyciela akademickiego
- w tym liczba punktéw ECTS za godziny realizowane w formie

. ; 2,56 ECTS 3,04 ECTS
samodzielnej pracy

25. Wykaz literatury podstawowej (wykorzystywana podczas zajeé i studiowana samodzielnie przez studenta)
1.

Arct J., Pytkowska K., Budowa i fizjologia skory, Zeszyty dydaktyczne WSZKiPZ, Warszawa 2010.
2. Draelos Z. D., Fizjologia skory: Teoria i praktyka, Wroctaw 2013.
3.

Zawadzki M., Szafraniec R., Murawska-Ciatowicz E., Fizjologia cztowieka — Podrecznik dla studentéw wydziatéw
kosmetologii, Wroctaw 2020.

26. Wykaz literatury uzupetniajacej:
1.

Drewa T., Kultury komérkowe zwierzat i cztowieka, Bydgoszcz 2007.

2. Adamska Z., Kaszuba A., Dermatologia dla kosmetologéw, Wroctaw 2019.
3. Martini M.C., Kosmetologia i farmakologia skory, Warszawa 2020.

4.

Jabtonska S., Majewski S., Choroby skory i choroby przenoszone droga piciowa, Warszawa 2022.




